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Ngwoi Viet Nam ching ta rat quen thudc véi nhitng phwong phap chiva bénh Béng y, nhw |a cham ctu, Khi Cong,
Yoga, va Reiki. Nhwng rét it ai biét v& Nhan Dién hay 1a Nang Lwong Vi Tru — mét phwong thirc chiva bénh méi —
va nhi*ng hiéu qua cla nang lwgng nay. Nhan dip Tét Mau Ty sép dén, ching ta hdy danh mét chit thei gian dé tim
hiéu vé& kha ning huyén diéu ctia Nang Lwong Vi Try, nhitng hoat déng cia nganh Nhan bién, va vé thdy Luong
Minh Bang.

N&ng Lwong Vi Tru 1a gi? D6 la ngudn nang lweng v gidi han da co tir lic so khdi nguyén thly cta van vat. D6 la
nang luc cla sw sdng cho tat ca cac sinh vat trén trai dat, trong do c6 con nguwi, thi vat, cay ¢d va ngay ca nhirng vi
khudn. Méc du ching ta khéng nhin thdy dwoc nang lwong bang dsi mét tran tuc, nhwng chiing ta luén s dung né
trong doi séng hang ngay cta ching ta. Nhé ¢6 ndng lwgng ma ching ta méi ¢ thé hoan thanh nhiing céng viéc
hang ngay va béo tri strc khde. Ngudn N&ng Lwong nay dén tir vii tru bao la. Co thé con ngwéi nhan Nang Lwong
Vi Tru va thay ddi n6 dé chiva lanh bénh tat, ngay ca nhitng bénh tam ly.

Ngoai n&m gidc quan (thi giac, thinh giac, khiru giac, xdc giac, va vi giac), co thé con ngudi con c6 nhivng huyét
chanh goi la Luan Xa. Bénh 1a do ndng lwong trong cac Luan Xa bi x40 tron hodc tat nghén. Sau khi m& Luan Xa
100%, Nang Lwong Vi Tru sé dwoc hap thu mét cach dé dang va lwu théng dén nhivng bo phan va té bao trong co
thé&, quan binh ndng lwgng & nhitng noi can thiét va nher 6 ma hét bénh. Ngoai viéc tri bénh va bao vé strc khée
cho ban than, ching ta con cé thé truyén nang lweng nay dén ngwéi khac dé gidp ho co strc khée t6t. Nhan Dién &
moét phuong thire y hoc bd sung thye tién nhat hién nay va vé cuing hiéu qua, mang lai loi ich 1én lao cho nhan loai.

Theo quan diém triét hoc, Nang Lwong Vi Tru mang lai sw ddng nhét va hai hoa gitra thé xac va linh hdn. Thuc chét
cua viec mé Luan Xa 100% la dé gidp cho ching ta nhan dwoc hat giéng tam linh cta Tinh Thwong va Long Tw Bi,
Bac Ai tir Thwong P&. Chlng ta sé y thirc cao hon vé co thé clia chiing ta va sé tw tin vao ban than minh hon. Tir

do, linh hdn ctia ching ta sé hoc hdi va tién trién nhanh chéng trong bwéc dweng tam linh.

Thay Lwong Minh Bang c6 néi réng “Nhirng gi Thay day khéng chi don thudn la mé& Luan Xa va chiva bénh, ma con
c6 thé thuwc hién trong nhidu khia canh cta cudc séng.” Thay Luwong Minh Bang da sang tao ra mét phap thién dac
biét dé gitip cho thé xac va linh hén tién héa cao hon trong van dé tam thiec, va gidp ching ta s dung N&ng Luong
Vi Try hiéu qua hon. Phap thién nay bao gdm céch tap thé va sw thw gidn tam tri, luyén cho ching ta tap trung tw
twéng va nao bo, va loai bd di sy ich k¥, nhirng lo 4u, phién muén. Ching ta sé& nhin thdy dwoc diéu gi la gia déi va
tam bg trén thé gian nay, va hidu dwoc y nghia sau xa ciia sy trwdng tén vinh ctru. Dan dan, ching ta sé dat duoc
s diém tinh, tw cha, va cdm hoa dwoc céi ban nga trong ching ta va chién thang nhivng so sét trong tam tri. Dé rbi
trong tan cung day long, ching ta sé tw tin hon, khéng con lo 1&ng va so hai nira. Ban tinh cta ching ta ciing sé
dwoc cai thién qua cach suy nghi ciing nhw trong hanh déng. Chiing ta sé hiéu dwoc muc dich sbng cla ching ta
trén thé gian nay |a gi dé ching ta c6 thé mang lai nhitng viéc lam hiu ich cho x& héi loai nguei.

N&m 1989, thdy Luwong Minh Bang thanh l1ap ra nganh Nhan bién, goi la “Nhan Loai — Giac Ngé — Tinh Thuong”.
Tiéng Anh goi la Mankind-Enlightenment-Love, viét t&t 1a MEL. Tén chi ctia nganh Nhan Dién |a gitp cho nhan loai

trén thé gidi mot phwong phap maéi dé tri bénh va sw lién két gira thé xac, ndo bo va linh hdn. Nganh Nhan Bién



khong phan biét tén gido, chiing tdc, tang I&p trong xa hoi, gidi tinh, hay tudi tdc. Qua sw phdi hop gitra thién dinh
Yoga, mé& Luan Xa va truyén Nang Lwong Vi Try, ching ta c6 thé mé réng sw hiéu biét vé cudc séng trong ca hai

[inh viec — thé xac va tam linh.

Thay Bang ciing da tirng khuyén nhitng hoc vién Nhan Dién rang: “Dirng so. Chiing ta phai biét ring so hai 1a yéu
t& chanh ngan chén sw théng thai cla ching ta va danh mét di cai tw do clia ching ta. Cang lo s¢ nhiéu thi cang
maét di tw do cho ban than minh.” Hau hét nhitng hoc vién Nhan Dién theo Thay Dang trong nhiéu ndm qua déu nhin
nhan rang ho cdm thy an nhién, tw tai. Ho thich &ng v&i nhitng thay ddi bat ngd trong cudc séng mét cach nhanh
nhen va nhay bén hon. Ho cé thé chéng d& véi nhirng tinh hudng khé khén dé dang hon ma khi xwa ho thuwdng bi
that bai. Nang Lwong Vi Tru chinh 1a néng lwc cla sw séng. Néu ching ta that sy tin twéng vao huyén néng nay,

thi chdng ta sé di dung cudc hanh trinh cu gidp nhan loai.

N&m 1972, Thay DBang hoc cach chira bénh bang Nang Lwong Vi Tru tr mét vi tu s ngudi An D6, tén 1a Dasira
Narada Il, va tr& thanh Dasira Narada Ill. Thang 7, ndm 1989 thdy Dang bét dau day nhiing ky thuat chira bénh
béng Nang Lwong Vi Tru cho mét nhém ngudi & California, Hoa Ky, va sang lap trung tam Nhan Loai — Giac Ngo —
Tinh Thuwong. Dén nay, sb lwong hoc vién Nhan Dién toan thé gi¢i da c6 trén 3 triéu ngwoi trong 70 québc gia. Va co
rat nhiéu trung tdm Nhan Dién khap ndm chau trén thé giéi gip d& moi nguwdi tw chiva bénh béng Nang Lwong Vi

Tru va gilp ho hoc héi vé tdm linh & nhiing cép cao hon.

Nhirng cbng hién ctia Thay Dang trong 1&nh viec Nhan Dién va tam linh trong subt hon ba thé k§ qua da dwoc Vien Y
Hoc Bb Sung céng nhan. Thay da dwoc trwong Pai Hoc Quéc Té vé Y Hoc B Sung trao tang béng tién si vé triét
hoc tai Munich, nwéc Birc thang 9, nam 1994, va béng bac si tai Colombo, Sri Lanka, thang 4 nam 1996. Thang 11,
nam 1997 Thay dwoc chinh thirc bd nhiém lam Gido Sw cla trwdng Pai Hoc Quéc Té Y Hoc B6 Sung. Bén canh do,
nganh Nhan Dién ciing da tr& thanh mét phan khoa méi clia trudng Pai Hoc nay tai Colombia, Sri Lanka dé phéi hop
v&i cac nganh y hoc khac trén thé gi¢i cho muc dich phuc vu nhan sinh. Thdy Dang 1a ngwoi Viét Nam dau tién
dwoc trao ting huy chuong vang Albert Schweitzer Award tai Pai hoi Thé gi6i cac nganh Y Khoa Bé Sung vao thang
11 nam 2001, Uc Chau.

Trong subt 18 nam trén con dwéng truyén ba nganh Nhan Dién va tam linh khdp nam chau, Thay Dang danh tron
thoi gian va stc lwe dé truyén lai nhirng hiéu biét va nghién ctru ctia Thay cho tt ca cac hoc vién Nhan Dién. Thay
da gidp ho giac ngd va thuc hanh nhitng ng dung ctia Nang Lwong Vi Tru dé gidp ich cho tat c& cac sinh vat trén
qua dia cu nay. Thay Lwong Minh Dang (ph&p danh Ia Minh Thién) tr trAn vao ngay 12 thang 8 ndm 2007 ( nham
ngay 30 thang 6 am lich, ndm Binh Hoi) tai nwéc Uc.

Mé&c du loai ngudi c6 nhivng thanh qua vwot bac trong Ianh vuc khoa hoc, Tay y va trong nhivng hiéu biét vé co thé
con ngwdi, nhung con ngwdi van con mot chang dwéng rat dai dé c6 thé tw xwng réng ching ta am hidu moi sw viéc,
moi thir. Do d, chiing ta cAn phai luén c&i mé véi tat ca nhixng kham pha méi. Trong thé gidi vat chat nay, ching
ta sanh ra v&i hai ban tay trang, va khi mat di ching ta ciing khéng mang gi theo véi thé xac ching ta. Chi ¢6 linh
hén van con tiép tuc trén con dwéng tién héa. Trung tam Nhan Dién c6 hai muc dich chanh — gidp d& thé xac con
nguwdi dwoc minh triét, va gidp cho linh hén ching ta dat dwoc sy giac ngd. Trung tam Nhan Bién MEL Toronto xin
m&i nhitng ai quan tdm va muén tim hidu v& sy thanh khiét cla tinh than, tdm linh hay ghé vao trang website

www.mel-toronto.com dé biét thém chi tiét.




